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FORMAGAOQ DE TUTORES DE FUTEBOL/FUTSAL

Dias 27 e 29.04.2021 - VIA ZOOM

PROGRAMA

27 DE ABRIL DE 2021 — 3* FEIRA - TUTORES DE FUTEBOL/FUTSAL

19:15 Sessdo de Abertura — Moderador Prof. Nuno Cruz
Presidente da AF Madeira — Sr. Rui Marote
19:30 Inicio da sessdo — Preletor convidado - Prof. Rui Méncio
TEMAS
Objetivos

a) Implicagdes na intervengao e na responsabilizacdo dos tutores

Observagdo e avaliagdo da intervengdo do Treinador-Estagiario

a) Processo de avaliagdo formativa
i, apoio prévio as intervengdes do formando
il. questionamento do formando e informagao substantiva de retorno
Observagao e processo de avaliagao sumativa
Consideragao pelas determinantes do desenvolvimento do praticante
Averiguagdo do cumprimento dos objetivos de prética
Confirmagdo da adequagdo das formas e dos contetdos de treino
Estimulagdo a interagdo estagidrio-praticante
) Aplicagdo do conceito de tempo potencial de aprendizagem (ATL)
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Contexto
a) Ajustamento da intervencdo do estagiario as necessidades de desenvolvimento do praticante, ao
tipo de competicdo e a missao e filosofia do clube
b) Equidade e protecdo de menores e seguranga das atividades
¢) Atuacdo do estagidrio e comportamentos penalizadores (internos e externos)

Andlise documental
a) Plano individual de Estagio
b) Caderno do Treinador
¢) Relatorio do Tutor
d) Procedimentos administrativos

22:30 Encerramento da sessdo
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FORMAGAO DE TUTORES DE FUTEBOL/FUTSAL

Dias 27 e 29.04.2021 — VIA ZOOM

PROGRAMA

29 DE ABRIL DE 2021 — 5° FEIRA — TUTORES DE FUTEBOL

19:30 Inicio da sessdo — Preletor convidado - Prof. Rui Méncio

TEMA

Caraterizacdo das Etapas de Desenvolvimento do Praticante (Via Competicao nos niveis UEFA “B”
e UEFA “C” e via Participacdo no nivel UEFA “C” — Docs. FPF) e contelidos de treino associados
(Referenciais)

a) Capacidades fisicas e psicoldgicas de desenvolvimento prioritdrio

b) Formas e contetdos especificos nestes niveis de intervengdo

¢) Competigbes e importdncia dos resultados nestes niveis

d) Particularidades da intervengdo do treinador nestes niveis
) Casos préticos
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21:30 Encerramento da sessdo

29 DE ABRIL DE 2021 — 5* FEIRA — TUTORES DE FUTSAL

20:30 Inicio da sessdo — Preletor convidado - Prof. Bruno Salgado

TEMA

Caraterizacdo das Etapas de Desenvolvimento do Praticante (Via Competicdo nos niveis UEFA “B”
e UEFA “C” e via Participacdo no nivel UEFA “C” — Docs. FPF) e contelidos de treino associados |

(Referenciais) |

a)  Capacidades fisicas e psicoldgicas de desenvolvimento prioritario ‘
b)  Formas e conteudos especificos nestes niveis de intervengdo

¢)  Competicoes e importdncia dos resultados nestes niveis

d)  Particularidades da intervencdo do treinador nestes niveis

e)  Casos préticos

22:30 Encerramento da sessao

- Tutores de Futebol e Futsal - Madeira, 27 & 22 de Abril de 2021



